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Strefy niebezpieczne.

Za strefy niebezpieczne (obszary) niebezpieczne uwaza sie miejsca zagrozone
spadaniem przedmiotow lub materiatdbw albo mozliwoscig wpadniecia cztowieka do
zagtebienia.

Strefa niebezpieczna nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej mogg spadac
materiaty lub narzedzia, jednak nie mniej niz 6 m. W tej odlegtosci powinny by¢ ustawione
bariery ochronne wyznaczajgce granice obszaréw niebezpiecznych oraz powinny by¢
ustawione tablice ostrzegawcze.

Jezeli w strefie zagrozonej spadaniem materiatdow znajdujg sie przejscia dla pieszych,
nalezy wykonac¢ daszki ochronne. Daszki powinny by¢ nachylone w kierunku zrodta
zagrozenia pod kagtem 45°. Spod konstrukcji daszku powinien znajdowac sie nie mniej niz
2,40 m nad poziomem terenu. Pokrycie daszkéw powinno by¢ wykonane z mocnego
materiatu, szczelnie utozonego i dostatecznie wytrzymatego na przebicie przez spadajgce
przedmioty.

Teren budowy powinien by¢é ogrodzony ogrodzeniem wysokosci, co najmniej 150 cm. W
ogrodzeniu placu budowy powinny by¢ wykonane oddzielne wejscie dla ruchu pieszego i
brama dla ruchu samochodowego. Na placu budowy nalezy umiesci¢ tablice informacyjng
budowy i tablice ostrzegawcze.

Roboty ziemne.

Roboty ziemne powinny by¢é prowadzone zgodnie z dokumentacjg opracowang na
podstawie badan gruntu. Prowadzenie robot w bezposrednim sgsiedztwie przewodow
wymaga zachowania szczegdlnej ostroznosci oraz nadzoru. Kierownik robot w
porozumieniu z uzytkownikiem instalacji powinien okresli¢ bezpieczng odlegtosc, w jakiej
te roboty powinny by¢ prowadzone. W razie przypadkowego odkrycia niezamieszczonych
w dokumentacji geodezyjnej instalacji podziemnych, roboty nalezy przerwa¢ do czasu
ustalenia rodzaju i pochodzenia instalacji oraz sposobu bezpiecznego prowadzenia robét.
W poblizu instalacji podziemnych, w odlegtosci, w odlegtosci do 40 cm, roboty nalezy
prowadzi¢ recznie, za pomocg topat na drewnianych trzonkach. Przy odspajaniu gruntu w
poblizu instalacji podziemnych nie nalezy uzywac kilofow, drggéw stalowych lub sprzetu
mechanicznego.

W przypadku znalezienia niewypatdw Iub innych przedmiotow trudnych do
zidentyfikowania roboty nalezy przerwac, ogrodzi¢ miejsce zagrozone i zawiadomic
najblizszg Komende Powiatowg Policji oraz stuzby saperskie.

Przy wykonywaniu robét ziemnych na terenach ogdlnie dostepnych nalezy wokét wykopow
ustawi¢ porecze lub tasmy ostrzegawcze w odlegtosci 1 m od krawedzi wykopu i
zaopatrzy¢ je w napis ,0sobom postronnym wstep wzbroniony”.

Sciany wykopéw powinny byé zabezpieczone przed osuwaniem sie gruntu. W zalezno$ci
od rodzaju gruntu, warunkow terenowych i posiadanych $rodkéw technicznych mozna
wykonywaé pochyte skarpy wykopow lub je odbudowaé. Obowigzek ten dotyczy wykopdéw
gtebszych niz 1 m.

Scianki szczelne z bali drewnianych fgczone na piéro i wpust mogg byé stosowane do
odbudowy wykopow o gtebokosci nieprzekraczajgcej 3 m. Do odbudowy wykopow w
gruntach silnie nawodnionych moze by¢ uzyta blacha falista.

Gdy gtebokos¢ wykopu przekracza 1 m, nalezy zapewnic¢ pracownikom zejscie do wykopu
i wyj$cie z wykopu po drabinach.



Roboty murowe i tynkowe.

Roboty murowe i tynkowe powinny by¢ wykonane wytgcznie z rusztowan pomocniczych
lub statych pomostow. Niedozwolone jest wykonywanie tych roboét z drabin przestawnych.
Nie nalezy prowadzi¢ rob6t na $cianach parteru i poddasza w tym samym pionie bez
zabezpieczenia pracownikOw nizej pracujgcych przed spadajgcymi materiatami i
narzedziami. Stanowiska robocze powinny by¢ utrzymywane w czystosci, a z pomostow
powinna by¢ niezwiocznie usuwana rozlana zaprawa i gruz ceglany.

Materiat na stanowisku roboczym powinien by¢ tak uktadany, aby nie nastgpito
przecigzenie pomostow roboczych i aby byta zapewniona swoboda ruchow pracownika.
Poziom pomostu rusztowania powinien znajdowac sie zawsze ponizej wznoszonego muru
co najmniej 0,3 m i nie wiecej niz 1,5 m.

Wykonywanie robot murowych w wykopach dozwolone jest po uprzednim zabezpieczeniu
scian wykopow przed obsuwaniem sie. Szeroko$¢ stanowiska roboczego pomiedzy
wznoszong $ciang a skarpg wykopu powinna wynosi¢, co najmniej 0,7 m.

Nalezy w zasadzie stosowaC rusztowania stojakowe znormalizowane, posiadajgce

wymagane dokumenty bezpieczenstwa uzytkowania. Pracownicy zatrudniani przy
wznoszeniu, konserwacji i rozbiérce rusztowan powinni przejs¢ odpowiednie
przeszkolenie.

Roboty zbrojarskie.

Prostowanie stali moze odbywac sie w mechanicznych prosciarkach lub przez wycigganie.
Prostowanie stali przez wycigganie moze odbywac sie tylko na terenie zabezpieczonym
przed ewentualnoscig zerwania sie prostowanego preta.

Zabronione jest ciecie nozycami recznymi i reczne giecie pretow o Srednicy wiekszej niz
20 mm.

Roboty ciesielskie.

Roboty ciesielskie z drabin przystawnych mozna wykonywac tylko do wysokosci 3 m.
Wysokos$¢ ta nie powinna by¢ takze przekroczona przy recznym podawaniu w pionie
dtugich materiatéw ciesielskich.

Impregnowanie drewna i wykonywanie robot z uzyciem drewna impregnowanego mozna
powierzy¢ tylko pracownikom obeznanym ze szkodliwym dziataniem Srodkéw
chemicznych stosowanych do ochrony drewna. Pity mechaniczne stosowane przy
robotach ciesielskich powinny odpowiadaé wymaganiom przepisow. W szczegdlnosci
powinny one mie¢ ostony elementow tngcych oraz zabezpieczenia przed odrzucaniem
przyrzynanego materiatu.

Obstuga maszyn i urzadzen.

Obstuge urzgdzen zmechanizowanych mozna powierzy¢ tylko pracownikom majgcym
odpowiednie uprawnienia. Maszyny i urzgdzenia podlegajgce dozorowi technicznemu
powinny by¢ zaopatrzone w aktualne dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacji. Sprzet
zmechanizowany i urzadzenia techniczne niepodlegajgce dozorowi powinny by¢ objete
kontrolg wewnetrzng.

Narzedzia reczne o napedzie elektrycznym nalezy raz na 10 dni poddawacé kontroli w
zakresie sprawnosci technicznej i skutecznosci zabezpieczen przed porazeniem pragdem.
Sprzet zmechanizowany powinien by¢é zabezpieczony przed dostepem 0so6b
nienalezgcych do obstugi. Na urzgdzeniach transportowych stuzgcych do przemieszczania
tadunkdéw nalezy umiescic¢ napis okreslajgcy dopuszczalng tadownoscé.
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