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1. OPIS TECHNICZNY
1.1. Podstawa opracowania.
Podstawg opracowania stanowia:
» aktualne przepisy i normy,

» uzgodnienia z inwestorem i architektem.

1.2.  Przedmiot opracowania.
Przedmiotem niniejszego opracowania jest instalacji elektrycznej w zakresie obej-
mujacym:
» rozdzielnice elektryczne,
» instalacje¢ gniazd wtyczkowych,
> instalacj¢ oswietlenia,
>

instalacj¢ potgczen wyréwnawczych,



1.3.  Elektroenergetyczne przylacze kablowe n.n. 0,4 kV.
Z istniejacego ZK3 nalezy utozy¢ kabel typu YKY-4x10mm? o dlugosci 23 m (trasa 17m)
do projektowanej szafki licznikowej na zewnetrznej Scianie Posterunku Policji. Z projek-
towanej szafki licznikowej nalezy utozy¢ kabel typu YKY-4x10mm? o dlugosci 5 m do
TGI w budynku. Z projektowanej TGI utozy¢ kabel YDY 5x6mm?do TGII zgodnie z rys.
nr E3.

Gleboko$¢ utozenia kabli w ziemi wynosi min. 70 cm, pod i na 10 cm warstwie piasku.
Nad kablami w odlegtosci 25 cm utozy¢ foli¢ PCV koloru niebieskiego.

Przy zblizeniach i skrzyzowaniach z istniejacym oraz projektowanym uzbrojeniem

terenu zachowaé odleglosci przewidziane w PN-76/E-05125. W tych miejscach oraz przy

zblizeniach z drzewostanem wykopy wykonywac recznie.

1.4.  Instalacja elektryczna — zasady ogolne.

Zasilanie pomieszczen budynku odbywato si¢ bedzie z projektowanej rozdzielnicy
elektrycznej. Rozdzielnice przewidziano w II klasie ochronnosci, typu skrzynkowego do
montazu wngkowego z PCV udaroodpornego o stopniu ochrony IP min. 44 z mocowaniem
urzadzen na szynie nosnej 35 mm. Wyposazenie rozdzielnicy zgodnie z rys. nr E3.

Instalacje wykonac przewodami typu YDYpzo-450/750 V o przekrojach podanych
na schemacie. Przewody i kable elektryczne nalezy prowadzi¢ w sposéb umozliwiajacy ich
wymiane bez potrzeby naruszania konstrukcji budynku (np. w rurkach instalacyjnych).
W przypadku $cian murowanych dopuszcza si¢ prowadzenie przewodoéw elektrycznych
wtynkowych, pod warunkiem pokrycia ich warstwa tynku o grubo$ci co najmniej 5 mm.

W pomieszczeniach narazonych na
Wprowadzenie kabla

do budynku

wilgo¢ stosowacé osprzet hermetycz-
ny, szczelny z atestem niepalnosci z

uszczelnieniem wyprowadzen prze-

$ciana zewneirzna
" budynku

wodow.
Do prowadzenia kabli przez
stropy 1 S$ciany, nalezy stosowal 7777770000000

przepusty. Wowczas nalezy prze-

Uszczelnlenle

. RUra przepustowa wmunowana

w otwir w Sclanle
Pormiaszezenie

strzega¢ nastepujacych zasad:

» przepust powinien by¢ uszczel-

niony materialem niepalnym

(np. zaprawg cementowa) na

dhugosci co najmniej 10 cm na kazdym koncu,



» przepusty do pomieszczen o wyziewach zracych, muszg by¢ uszczelnione materiatem
odpornym na dziatanie tych wyziewow,

» przepusty do pomieszczen zagrozonych pozarem lub wybuchem powinny byé od-
dzielne dla kazdego kabla,

» nie nalezy stosowa¢ rur stalowych do uktadania pojedynczych kabli jednozytowych.

Wszystkie gniazda wtyczkowe z osobnym bolcem PE. Wysoko§¢ montazu gniazd
0,3 — 0,85 m od posadzki. taczniki instalacyjne montowaé¢ na wysokosci 1,2 m
od podtogi. Przewody i rury nalezy uktada¢ pionowo i poziomo:

» poziome odcinki instalacji na $cianach uktada¢ w odleglosci 0,3 m od sufitu i min.
0,1 m pod instalacja gazowa (jesli gestos¢ gazu jest wicksza od gestosci powietrza
inst. elektryczng uktada¢ nad inst. gazowa),

» pionowe odcinki instalacji powinno prowadzi¢ si¢ 0,15 m od krawedzi o$cieznicy lub
prostopadle od puszki do gniazda,

» przewod biegnacy od gniazda do gniazda powinien znajdowac si¢ 0,3 m nad podtoga,

» przewody inst. elektrycznej krzyzujace si¢ z innymi przewodami instalacyjnymi po-
winny by¢ od nich oddalone o co najmniej 2 cm.

1.5. Instalacja oswietleniowa.
Zaprojektowano wypusty sufitowe i §cienne zapewniajace minimalne $rednie natg-
zenie o$wietlenia spetniajagce wymogi normy PN- -EN 12464-1:
> W pomieszczeniach wilgotnych oprawy o stopniu ochrony IP min. 44 montowane
na $cianach i suficie,
> W pozostatych pomieszczeniach typowe oprawy wnetrzowe [P 20.

Oswietlenie awaryjne ciaggdéw komunikacyjnych (pasazy), powinno zapewnia¢ nate-
zenie $wiatta min. 1 1x w osi drog 1 czas pracy min. lh.
1.6. Instalacja polaczen wyrownawczych.

W instalacji nalezy stosowac polaczenia wyrdwnawcze gtowne i miejscowe, tacza-
ce przewody ochronne z cz¢§ciami przewodzacymi innych instalacji i konstrukcji budyn-
kow. Polaczeniami wyréwnawcezymi nalezy objac:

» instalacj¢ wodociggowa wykonang z przewodow metalowych,
metalowe elementy instalacji kanalizacyjnej,
instalacj¢ ogrzewcza wodng wykonang z przewodow metalowych,
metalowe elementy instalacji gazowej,
metalowe elementy szybow 1 maszynowni dzwigow,
metalowe elementy przewodow i wkladéw kominowych,

metalowe elementy przewodow i urzadzen do wentylacji,
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metalowe elementy obudowy urzadzen instalacji telekomunikacyjne;.



Elementy przewodzace wprowadzane do budynku z zewnatrz (rury, kable, itp.)
powinny by¢ przytaczone do GSU mozliwie jak najblizej miejsca ich wprowadzenia. Me-
talowe rury gazu nie mogag by¢ wykorzystywane jako uziomy, lecz musza by¢ przytaczone
do GSU celem zrealizowania ekwipotencjalizacji w obiekcie. W celu spetnienia tego wa-
runku wystarczy zainstalowa¢ wstawke izolacyjng na wprowadzeniu rury gazowej
do obiektu.

Instalacj¢ wodociaggowa, wykonang z materiatow przewodzacych prad elektryczny,
nalezy przed i za wodomierzem polaczy¢ przewodem metalowym, zgodnie z Polskg Nor-
ma dotyczacg uziemien i przewoddéw ochronnych.

1.7. Instalacja uziemiajaca.

Wykonanie uziomu fundamentowego
w fundamencie z betonu zbrojonego

przewod uziemiajacy wykonany z bednarki \T ;‘:ﬁ :
typu FeZn-30x4 nalezy przyspawaé przy- hin 90em e

Zaprojektowano wykonanie uziomu

fundamentowego jako uziomu otokowego.
Zigcze kontrolne

W przypadku  fundamentu  zbrojonego,

najmniej do dwoch dolnych wzdluznych

pretow zbrojenia tawy fundamentowe;.

Uziom fundamentowy [~ |~ |

Zbrojenie fundamentéw budynku nalezy

potaczy¢ poprzez spawanie i wykonac
z pretow stalowych o $rednicy nie mniejszej niz:
» 10 mm w czgséci podziemnej fundamentu,
» 12 mm w czgséci nadziemnej fundamentu.
Natomiast w przypadku fundamentu niezbrojonego, wykonanie uziomu fundamen-
towego polega na umieszczeniu tasmy stalowej typu FeZn-30x4 lub okraglego preta sta-
lowego o $rednicy 10 mm w fundamencie budynku. Tasme lub pret nalezy poprowadzié
w formie zamknigtego pierscienia na podktadkach w fundamentach muréw zewnetrznych
budynku, ponizej najnizszej warstwy uszczelniajacej, na wysokosci co najmniej 5 cm nad
dnem fundamentu.
Warto$¢ rezystancji uziomu fundamentowego powinna wynosi¢ R < 10 Q.
W przypadku niespetnienia tego wymogu nalezy dobudowa¢ uziomy sztuczne. Uziomy
sztuczne pionowe z rur, pretow lub ksztattownikéw pograza si¢ w gruncie w taki sposob,
aby ich najnizsza czg$¢ byla umieszczona na gitebokosci nie mniejszej niz 3 m, natomiast
najwyzsza czes¢ na glebokosci nie mniejszej niz 0,5 m pod powierzchnig gruntu. Uziomy
sztuczne poziome z tasm lub drutéw uktada si¢ na glebokosci nie mniejszej niz 0,6 m
1 w odleglosci 1,0 m od fundamentow budynku. Dopuszcza si¢ wykorzystywanie jako

uziomy instalacji elektrycznej metalowych przewodoéw sieci wodociggowych, pod warun-



kiem zachowania wymagan Polskiej Normy dotyczacej uziemien i przewoddéw ochronnych

oraz uzyskania zgody jednostki eksploatujacej tg siec.

1.8. Instalacja elektryczna w pomieszczeniach wyposazonych w wanne lub basen
natryskowy.

W strefach 1, 2 1 3 nalezy wykona¢ lokalne potaczenia wyrownawcze taczace
wszystkie czg¢$ci przewodzace obce ze sobg oraz z przewodami ochronnymi. W strefie 0
mozna stosowaé jedynie napiecie bezpieczne, o warto$ci nie wickszej niz 12 V. Zrodto za-
silania tego napi¢cia powinno znajdowac si¢ poza tg stref3. Sprzet 1 osprzet powinny mieé
stopien ochrony co najmniej:

- IPX7 w strefie O,

- IPX5 w strefie 1,

- IPX4 w strefie 2 (IPX5 w tazienkach publicznych),

- IPX1 w strefie 3 (IPX5 w tazienkach publicznych).

W strefach 0, 1 1 2 moga by¢ instalowane jedynie przewody niezbedne do zasilania
odbiornikow znajdujacych si¢ w tych strefach i nie nalezy instalowa¢ tam puszek, rozga-
teznikow, odgateznikdow, urzadzen rozdzielczych, sprzgtu taczeniowego, itp. Grzejniki
do zamontowania w podlodze moga by¢ zainstalowane we wszystkich strefach, pod wa-
runkiem pokrycia ich metalowg siatkg lub blachg obj¢ta potaczeniami wyréwnawczymi.
1.9. Instalacja odgromowa i przeciwprzepigeciowa.

Zgodnie z normg PN-EN 62305-2:2008 ochrona odgromowa projektowanego bu-
dynku jest wymagana (klasa IV). W tym celu zaprojektowano instalacj¢ odgromowa
0 zwodach nieizolowanych niskich. Przewody odprowadzajace oraz zwody wykona¢ z pre-
ta FeZn © 8 mm. Ztacza kontrolne zainstalowa¢ w obudowach izolacyjnych wnekowych
0 wymiarach 15x15x10 cm na wysokosci min. 0,3 m od poziomu terenu. Elementy urza-
dzenia piorunochronnego muszg spetnia¢ wymogi wieloarkuszowej normy PN-EN 50164.

Obiekt ten wymaga rdwniez wyposazenia go w reczne §rodki ochrony przed poza-
rem, np. gasnice lub hydranty pozarowe.

W celu ochrony obiektow przed bezposrednim dziataniem pradu piorunowego,
przepigciami atmosferycznymi indukowanymi oraz przepigeciami laczeniowymi nalezy
w rozdzielnicy elektrycznej zainstalowa¢ ograniczniki przepie¢, np. DEHNquard lub row-
nowazne. Kolejny stopien ochrony, w postaci ogranicznikow klasy D, np. OP-1 lub OP-2
prod. ETI-Polam Sp. z o0.0. zaleca si¢ stosowac przed szczegolnie wrazliwymi odbiornika-
mi.

1.10. Zabezpieczenia.
Ochrona przed dotykiem bezposrednim realizowana jest przez izolowanie czg$ci

czynnych oraz stosowanie obudow.



Ochrona przed dotykiem posrednim — dla instalacji w budynku — realizowana jest
przez szybkie wylaczenie zasilania w uktadzie TN-S przez potaczenie czesci przewodza-
cych dostepnych z przewodem ochronnym PE i zastosowanie wytacznikow nadmiarowo-
pradowych oraz wylacznikdw réznicowo-pradowych o pradzie r6znicowym 30 mA w cza-
sie wytaczenia krotszym od 0,2 s.

Ochrona przed dotykiem posrednim — dla instalacji zewnetrznej — realizowana jest
przez zastosowanie izolacji ochronnej zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Przemyshu
Z dnia 08.10.1990 r. (Dz. U. nr 81 z dnia 26.11.1990 r.). Rozdzielnice gtéwna w budynku
nalezy wykona¢ w II klasie ochronnosci, czyli izolacja tego urzadzenia musi ogranicza¢ do
minimum mozliwo$¢ porazenia pradem elektrycznym. Do czesci przewodzacych dostgp-
nych, objetych izolacja ochronng, nie nalezy przytacza¢ przewodéw ochronnych i wyrow-
nawczych. Jezeli przez obudowe izolacyjng maja przechodzi¢ elementy mechaniczne, to
powinny by¢ one wykonane w taki sposob, aby bezpieczenstwo przeciwporazeniowe nie
ulegto pogorszeniu. Otwarcie, usuni¢cie lub obluZnienie obudowy izolacyjnej urzadzenia
elektroenergetycznego powinno by¢ mozliwe tylko przy uzyciu narzedzi. Po zdjeciu obu-
dowy czeSci czynne urzadzenia powinny by¢ zabezpieczone przed dotykiem bezposred-

nim.



1.11. Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Uczestnicy procesu budowlanego wspotdziatajg ze sobg w zakresie bezpieczenstwa
1 higieny pracy w procesie przygotowania i realizacji budowy. Stosowanie niezbednych
srodkdéw ochrony indywidualnej obowigzuje wszystkie osoby przebywajace na terenie bu-
dowy. Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem 1 higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujga odpowiednio kierownik robot oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu ob-
owigzkow.

Teren budowy lub robdt nalezy ogrodzi¢ albo w inny sposob uniemozliwi¢ wej-
$cie osobom nieupowaznionym. Jezeli ogrodzenie terenu budowy lub roboét nie jest mozli-
we, nalezy oznakowac granice terenu za pomocg tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby
zapewni¢ staly nadzor. Ogrodzenie terenu budowy wykonuje si¢ w taki sposob, aby nie
stwarzato zagrozenia dla ludzi. Wysokos¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m.

Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robot budowlanych wyznacza
si¢ miejsca postojowe na terenie budowy.

Osoby wykonujace roboty budowlane nie moga by¢ narazone na dziatanie czynni-
kow szkodliwych dla zdrowia lub niebezpiecznych, a w szczegdlnosci takich jak hatas, wi-
bracje, promieniowanie elektromagnetyczne, pyly 1 gazy o natezeniach 1 stezeniach prze-
kraczajacych wartosci dopuszczalne.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyroboéw i materia-
tow lub maszyn i urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elek-
troenergetycznymi lub w odleglosci liczonej w poziomie od skrajnych przewoddéw, mniej-
szej niz:

1. 3 m -dla linii o napigciu znamionowym nieprzekraczajacym 1 kV,

2. 5m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz <15 kV.

W czasie wykonywania rob6t budowlanych z zastosowaniem zurawi lub urza-
dzen zatadowczo-wyladowczych zachowuje si¢ ww. odleglo$ci mierzone do najdalej
wysunietego punktu urzadzenia wraz z tadunkiem. Zurawie samojezdne, koparki i inne
urzadzenia ruchome, ktore moga zblizy¢ si¢ na niebezpieczng odlegtos¢ do napowietrz-
nych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny by¢ wyposazone w sygnali-
zatory napigcia.

Wykonywanie robot ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, takich jak:
elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne, cieptownicze, wodociggowe i kanali-
zacyjne powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej
odleglosci, w jakiej moga by¢ one wykonywane od istniejacej sieci, i sposobu wykony-
wania tych robot. Bezpieczng odleglos¢ wykonywania robdt ustala kierownik budowy

w porozumieniu z wlasciwg jednostka, w ktorej zarzadzie lub uzytkowaniu znajduja si¢



te instalacje. W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla osob nieza-
trudnionych przy tych robotach nalezy wokot wykopow pozostawionych na czas zmro-
ku i w nocy ustawi¢ balustrady zaopatrzone w $wiatlo ostrzegawcze koloru czerwonego.
Porecze balustrad powinny znajdowac si¢ na wysokosci 1,1 m nad terenem i w odlegto-
$ci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu. Niezaleznie od ustawienia balustrad, w
przypadkach uzasadnionych wzglgdami bezpieczenstwa wykop nalezy szczelnie przy-
kry¢, w sposéb uniemozliwiajacy wpadnigcie do wykopu. Osoby przebywajace na sta-
nowiskach pracy, znajdujace si¢ na wysokosci, co najmniej 1 m od poziomu podtogi lub

ziemi, powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci.



